
Järvien tummuminen – syitä ja seurauksia



Vesistöt tummuvat; ilmiö  on havaittu lukuisissa tutkimuksissa



Tummumista aiheuttavien ainesten lisääntynyt kuormitus valuma-alueilta
    

● liuennut orgaaninen hiili (DOC)
    ● rauta  

● ilmastonmuutos 

● happaman laskeuman väheneminen

● maankäyttö valuma-alueilla  (esim. ojitukset) 

Voimistuneen kuormituksen taustatekijöitä 
    



Maankäytöllä on merkittävä vaikutus monilla alueilla

• metsätalous (ojitukset)

• turvetuotanto

• maatalous

Esimerkiksi yleisesti käytetyt pintavalutuskentät ovat DOC-kuormituksen suhteen
tehottomia ja usein jopa lisäävät kuormitusta (Klöve ym. 2012, Karppinen & Postila 2015)

Metsätaloudessa ja turvetuotannossa käytössä olevat vesiensuojelumenetelmät 
ovat pääosin tehottomia vähentämään tummentavan liuenneen orgaanisen 
aineksen kuormitusta vesistöihin



Vaikutukset 
ekosysteemissä?

Voimistunut kuormitus

Tummuminen
Kohonneet DOC- ja 
rautapitoisuudet järvissä

DOC Fe
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Horkkajärvi (Evo) 26.6.2019 veden väri n. 225 mg Pt/l

Iso Valkee (Somero) 8.7.2019, 
veden väri n. 2 mg Pt/l

Kun vesi tummuu, tapahtuu suuria muutoksia sekä fysikaalis-kemiallisissa 
säätelytekijöissä että kaikissa eliöyhteisöissä

Mitä korkeampi väriluku, sitä nopeammin ja enemmän vesi lämpenee pinnasta



Mitä voimakkaampi kerrostuneisuus, sitä todennäköisemmin alusveteen syntyy happikatoa

Mitä nopeammin vesi lämpenee pinnasta, sitä voimakkaammin ja 
pidemmäksi aikaa järvi kerrostuu kesällä
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Samaan aikaan valon tunkeutuminen veteen heikkenee 

Valaistu kerros ohenee



Elinolosuhteiden muutokset vaikuttavat kaikkiin eliöryhmiin 
mikrobeista kaloihin

● eri lajien runsaussuhteiden muutokset 

● fysiologiset muutokset

● käyttäytymisen muutokset (esim. vaellukset, 
ravinnonkäytön muuttuminen)



Tummavetisissä järvissä ilmaversoiset ja kelluslehtiset lajit usein vallitsevina

Valaistuksen vähentyessä uposlehtinen vesikasvillisuus taantuu

Löyhä pohjamateriaali 
vaikuttaa juurtumiseen



Horppila ym. (2023), 67 järveä Etelä- ja Keski-Suomesta; veden 
värin vaikutus kasviplanktonbiomassaan
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Jos veden väri nousee riittävästi, 
kasviplanktonbiomassa voi alkaa laskea, 
koska ravinnerajoitteisuus vaihtuu 
valorajoitteisuuteen 

Tummumisen alkuvaiheessa 
kasviplanktonbiomassa voi nousta, koska 
tummentavan kuormituksen mukana tulee 
rehevöittäviä ravinteita 

Sinilevien kasvu voi kiihtyä tummumisen 
myötä kun veden väriluku ei vielä ole 
korkea, mutta korkea veden väri hillitsee 
myös sinilevien kasvua



● hapettomien ja niukkahappisten alueiden laajentuminen

● kasvillisuusvyöhykkeen kaventuminen

● perustuotannon väheneminen

Pohjaeläimistön tiheys alenee ja yhteisörakenne muuttuu veden 
tummentuessa

Eläinplanktonissa lajirunsaus alenee kun veden väri nousee korkeaksi

Useiden tutkimusten mukaan pelkkää kasviplanktonravintoa 
käyttävien lajien osuus eläinplanktonissa vähenee



Kalastossa hapekasta ja kylmää vettä vaativien lajien (esim. siika, muikku) osuus kalastossa 
alenee väriluvun noustessa, kalatuotanto ja kalabiomassa laskevat
 

Van Dorst ym. (2019): Järvien veden värin 
vaikutus kalantuotantoon



Kalojen rasvahappokoostumus muuttuu – niiden ravintoarvo huononee

Kalojen kasvu hidastuu veden värin noustessa



Osa tummumisen aiheuttamista muutoksista on vesien käyttäjien varsin 
helposti havaittavissa (veden näkösyvyyden aleneminen, vesikasvillisuuden ja 
kalaston muutokset), osa ei (esim. lajistomuutokset planktonyhteisöissä, 
eliöiden fysiologiset muutokset)  

Tummuminen muuttaa järviä hyvin toisentyyppisiksi, kauemmas luonnontilasta 

Vesien ekologinen tila arvioidaan pääosin biologisten muuttujien 
avulla, vertaamalla nykyistä tilaa niiden luontaiseen tilaan 

Vesien ekologisen tilan arviointi ei kaikilta osin 
tunnista tummumisen aiheuttamia muutoksia



Tummumisella on vaikutus myös talousveden käytölle

Veden orgaaninen aine ei yleensä aiheuta suoraa terveydellistä haittaa, mutta 
voi aiheuttaa esim. makuvirheitä ja mikrobikasvustojen lisääntymistä 

Raudan osalta (makuhaitat, värjäytyminen) talousveden suositeltu 
enimmäispitoisuus 200 µg/l 

Orgaaniselle hiilelle ei ole talousveden osalta tarkkoja pitoisuussuosituksia, mutta 
kunnan terveydensuojeluviranomainen voi asettaa vedenjakelualuekohtaisen 
enimmäisarvon toimitetun veden pitoisuuden vaihtelun ja pitkän aikavälin 
kehityssuunnan perusteella (Talousvesiasetuksen liite I) 



Kokemäenjoen-Saaristomeren-Selkämeren vesienhoitoalueen 

vesienhoitosuunnitelma vuosille 2022-2027: 

”Uusien turvetuotantoalueiden sijoittamisen suunnittelussa otetaan huomioon valuma-alueen kuormitus 
sekä alapuolisen vesistön tila ja herkkyys aiheutuvalle lisäkuormitukselle”

Miten määritellään järven herkkyys tummumiselle?

Yleensä ajatellaan, että kirkkaat järvet ovat herkimpiä tummumiselle

Miten erilaiset järvet reagoivat tummumiseen?

Esimerkiksi turvetuotantoalueiden sijoittamista perustellaan usein sillä, että 
vastaanottavat vesistöt ovat luonnostaan tummavetisiä 



Jos veden väri nousee 10 mg Pt/l → 40 mg Pt/l, näkösyvyys alenee 206 cm 
(387 cm→ 181 cm)

Jos veden väri nousee 300 mg Pt/l → 330 mg Pt/l, näkösyvyys alenee 3 cm 
(60 cm → 57 cm) 

(Estlander ym. 2022)
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Jos  DOC-pitoisuus nousee 1 mg/l → 5 mg/l, 
kasviplanktonbiomassa nousee 2,1-kertaiseksi 
(klosrofylli 4,8 mg/m2→10,3 mg/m2)

Jos DOC-pitoisuus nousee 31 
mg/l → 35 mg/l, 
kasviplanktonbiomassa laskee 
2,8-kertaisesti (klorofylli 4,7 
mg/m2→1,7 mg/m2)



Ei voida päätellä, että esim. lisääntynyt tummentava kuormitus 

tummavetiseen järveen olisi yksiselitteisesti vaikutuksiltaan vähäistä

Vesitalous 2/2024: 5-8.
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